
     
 

VALORES 
 
Leia com atenção todas as palavras abaixo, perceba aqueles que você se iden ca. Lembrando que Valores regem nossa vida, é o que nos faz aceitar uma 
proposta, nos afastar de alguém, en m nossas maiores decisões são baseadas em nossos valores.  
Escolha cinco, porém aqueles que você tem e não que gostaria de ter. 
 

 

Contribuição 
Respeito 

Individualidade 

Ro na 

Responsabilidade 

Sucesso 

Reconhecimento 

Status 

Poder 

Fama 

Compe vidade 

Comprome mento 
com o próximo 

Previsibilidade 

Estabilidade 

Segurança 

Crescimento con nuo 

Desa os 

Liberdade Compaixão 

Reputação 

Aceitação social 

Ordem / organização 

Comprome mento 
consigo mesmo 

Excelência 

Hones dade 

Mudança / variedade 

Evolução & 
Crescimento 

Alegria & Paz mental 

     
 
 

Anote aqui os 5 valores mais relevantes 
 

 
 
 

 

Agora coloque os valores em ordem e hierarquia (os mais importantes primeiro) 

1 
 

2 
 

3  

4 
 

5 
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